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Du trenger en potet til hver deltaker (eller ett lag) og en spiseskje til hver.
Alle stiller seg opp pa startstreken og tar skjeen i en hand og legger
poteten i skjeen. Det er ikke lov & holde poteten med den andre handen.
Nar startskuddet gar, gjelder det & lgpe til en mallinje (eller rundt et
merke og tilbake) uten a miste poteten.
Hvis poteten faller av, m& du stoppe, legge den pa plass igjen, og
fortsette derfra. Vinneren er den som kommer forst i mal med poteten
fortsatt pa skjeen.
Tips: Hvis barna far med noen voksne, kan dere gjsre det ekstra vanskelig med
at de voksne ma ha skjeen i munnen i stedet for i handa
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